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Randonnées du Dimanche

Programme de Janvier a Mars 2023

Rendez-vous Square des Cédres a Vélizy (Prés de la Boulangerie)
Départ généralement a 8h30 (Merci d'arriver environ 10 minutes avant) - Vérifier le tableau ci-dessous

fF’BaﬂEdonnée % Retour entre 16h et 17h prévoir pique-nique
www. ffrandonnee. fr
En cas de modification d'une randonnée I'animateur vous préviendra au plus tard la veille
La présentation de cette page est volontairement sobre, avec un minimum de couleurs pour des raisons d'économie
Date Animateur Destination Distance D'fflf:u't? H’e ure Co?t du Observations
(Km) (Dénivelé) = Départ Covoiturage
. Sylvie Al e . ) . .
08-janv 06 58 39 48 97 Randonnée Vélizy-Meudon suivie de la galette 10 faible 9h30 départ a pied des Cedres
15-j Pascale Paris Sei t P 22 8h30 Tickets Tl t RER A/R
-janv 06 84 85 17 47 aris Seine et Parcs moyen ickets Tram e
22-janv Pas de rando
29-j Sylvie Entre Levallois et Batignolles T I'GEil 14 faibl 8h30 T t it
-janv 06 58 39 48 97 ntre Levallois et Batignolles Trompe I'CEi aible ransport ou covoiturage
du 4-02 au 10-02 Séjour raquettes
05-fé Pascale El t-M 20 faibl 8h30 2,0€
-févr 06 84 85 17 47 ancourt-Maurepas aible ,
12-f6 Philippe Paris Phot 15 faibl 8h30 Ticket
-févr 06 62 04 45 25 aris Photos aible ickets
Sylvie P t jardins le | de I'Y 17 8H30 3,0€
06 58 39 48 97 arcs et jardins le long de |'Yerres moyen ,
Repos des animateurs
Repos des animateurs
12 Bruno Les haut de la Jui 17 8h30 4,0€
-mars 0637 78 46 48 es hauteurs de la Juine moyen ,
19 Philippe Fontainebl 19 8h30 50€
-mars 06 62 04 45 25 ontainebleau moyen A
26 Sylvie \ Seine a Triel 21 difficil 8h30 4,5€
-mars 06 58 39 48 97 aux sur Seine a Trie ifficile .

dénivelé Faible < 150m ; 150m < dénivelé Moyen< 300m ; dénivelé Difficile > 300m

Un dénivelé de 100m équivaut a ajouter 1km a la rando
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